
 

 

 

 

 
 

 رابطه بین پایبندی به حجاب و رضایت زناشویی
 مسعوده فقیهی

 چکیده

این پژوهش با  ها ب بسی ای یاببان باین پ یبها ج بان   ا   و 
یوش این تحقیق از نوع همبساگیی . یض یت زن شویی ان  م ش ه ا ت

 ج معا . بین دو مگغیس یعهی پ یبه ج بن      و یض یت زن شویی ا ت
نفاس  400مگأهال شاهس  ا  و بان تعا اد  آم یج پژوهش مگشکل از زن ن

نیاسش بان   ا   و یضا یت  اطلاع ت از طسیق دو پس شه م . ا ت
بااساج تحلیاال نگاا ی     اال از . آویج شاا ه ا ااتزن شااویی جماا 

همبسگیی پیس ون و تعیاین ضاسیر یسس ایون ا اگف ده  ه  ازپس شه من
ش بن   ا   شود کن نیسآم ه مشخص مید تاز نگ ی  بن. ش ه ا ت

دایج داید سسچان شا ت آن مسگقی  و معهای   یض یت زن شویی یابب ب
دی ا  از تغییاسات یضا یت  2.6مگو ط ا ات و نیاسش بان   ا   

. زن شویی یا تعیین کسده و   یس تغییسات بن عوامل دییسج بساگیی داید
البگن تهه  ع مل تأثیسسذای بس یض یت زن شویی، ع مل دوم ا ات و  ا یس 

 .دایج باس یضا یت زن شاویی نا ایدتأثیس معهیعوامل نیسش بن      
او ا ت فساتات، : ه ج یضا یت زن شاوییچهین از می ن خسده مقی سه 

 1396،  بهار و تابستان دوم، دفتر  تحکیم نظام خانواده
 ژوهشیپ -تی مجموعه مقالات هسته های مطالعا
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سیسج ماذهبی با  نیاسش بان یوابط جهسی، خ نواده و دو گ ن و جهت
 .دایج دایدمسگقی  و معهی      یابب 

 

پ یبه ج بن   ا  ، یضا یگمه ج زن شاویی، زنا ن  :واژگان کلیدی

 .شهس   
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 مقدمه 

شود کن زن و مسد دی اجگم عی بان زن سی زن شویی زم نی مبسح می
ب شا    سآن  سای  سای سسفگن و بس ا  س آی ن م خ نواده دی که ی یک ییس 

 (.لیهک لتسکنوا إ ) کن دی آن خ نن بن آیامش و آ ا یش و امهیات بس اه 

آیامشی کن یض یت یا بن همساه داشاگن ب شا . یضا یگمه ج دی زنا سی 
بخش زن و شاوهس از کها ی ها   شویی یعهی ا س س دیونی یض یتزن

تسین بودن و تلاش بساج نین داشگن زن سی و خ نواده  گای دی  اخت
ی زن شویی خاود از زن س شوهساسس زن و . تسین امک ن تشسایط و ب  ک 

کهها  یض یت داشگن ب ش  بساج ا گحک م خ نواده ب  تم م توان، تلاش می
یا  ا س  ایتوان  پیون ه ج عمیق ع طفی، سفگ یج و و هیچ ع ملی نمی

ه  کمسنگ که . دی یض یت زن شویی عواملی چون توانا یی دی  بین آن
ه ج ایتب طی، لذت و  لامگی، امهیت و شا دک می، لاذت همسس، مه یت

 .نقش داید ه ایجسیسج مذهبی و دیانس دی که ی خ نواده، جهت
ن بان آن توجان شا ه ا ات و از ادی  ه یی کن دی هم یکی از آموزه

ابگ اج آفسیهش انس ن مبسح بوده ا ت  فظ پوشاش و عفا ب دی باین 
دی دیان . از سسایش ت فباسج بشاس باوده ا ات یکیه  بن عهوان انس ن

ب  توجن بان اهمیات و ایزشای ) ه ج مه  بساج زن نا لام یکی از آموزه
ل ا ات( کن خ اون  بساج این موجود  سش ی از ع طفن و ا سا س    ا

.   ا   بان عهاوان ا ات فظ      و دی ابع د ب لاتس عف ب و  یا  
بخشی بن زن دی ا لام مبسح ش ه ا ت.  فظ تسین ع مل شخصیتمه 
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فااسدج،  بگاای بااس یوح و یوان انساا ن دی زمیهاا   اا   دایاج آثاا ی م 
کها ، با  زنی کن      خود یا یع یت می .اجگم عی و خ نوادسی ا ت

توانا   ود و  وانین ا لام دی چ یچو  خ نواده میه  و  یع یت  سی 
خشهودج همسس خود یا بن د ت آوید. بها بساین از جملان آثا ی م بات 
یع یت      و پ یبه ج بن آن دی خ نواده،  میمی ش ن یواباط زن و 

ه ، وف دایج نسبت بان یکا ییس و ا سا س شوهس، ای  د اعگم د بین آن
هس چیایج  بن بی ن شهی  مبهسج. خشهودج و یض یت از هم ییس ا ت
ب ی  آن یا بان کا ی بسات م نها   ب ش کن بساج  فظ ک نون خ نواده مه  

  ل کن   ا   و پ یبها ج بان آن دی خا نواده .  فظ عف ب و     
م بات باین  ی این مق لن بن دنب ل کشف یابب توان  تأثیس داشگن ب ش  دمی

 .کی  بس زن ن هسگی      و مییان یض یت زن شویی ب  تأپ یبه ج بن 
کهی  کان با  محوییات ب  مب لعن دی مه ب ، بن آث ی زی دج بسخوید می

  ا   اشا یه   بسخی از این آث ی بان فوایا     نی یش ی فگن ا ت. 
ما جساج »کگا    م نها      یا بسی ای کاسده ا ات   کسده و فلسف 

کن نویسه ه بن بسی ی تحلیلی      دی بسگس تا یی  «      و عف ب
که  و نقش      یا دی ثبا ت سداخگن و  پس نظس ا لام یا مبسح میپ

که  کن ب    بی یکای از کی  میتأتقی یهبس محم  که .خ نواده بی ن می
یعهی از ه  پ شی سی خ نواده باس ) موایدج ا ت کن ب عث افیایش طلاق

نقاش عفات و  یا  ( »1390)یهبس،  شود.می( اثس ع م یض یت همسسان
بن  آنزاده دی علی  سینتحقیقی ا ت کن « ج زن و شوهسدی یض یگمه 

 ویت تحلیلی بن بسی ی آثا ی و پی ما ه ج  یا  و عفا ب دی زنا سی 
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و عفا ب، اهمیات عفات جهسای زن یا   یا زن شویی پسداخگان، اناواع 
 که .لازم بساج بن د ت آویدن آن یا بی ن می ه جمه یتتعسیف کسده و 

 یا  دی  ا زس یج همساسان و تحکای  نویسه ه بن بی ن آثا ی عفا ب و 
کها  و ایان آثا ی یا عبا یت از: وفا دایج بان همساس، خ نواده اش یه می

ا س س نی ز بن همسس، افیایش محبت، ای  د و ت بیت ا گسام و مو عیت 
«   ا   مسأل »مستضی مبهسج دی کگ   ( 1389 زاده،) سین دان .می

 ل پیا ایش و فلساف بن  ویت سسگسده بن بی ن ت ییخچ    ا  ، دلایا
    ، اشک لات مستبط ب       پسداخگن و بان  اویت تحلیلای بان 
موضوع      داشگن زن و آثا ی آن و پی ما ه ج با    بی پسداخگان 

« دیه ایج یض یت زن شویی دی   ی »( دی تحقیق 1393 )مبهسج، ا ت.
که  کن افساد دیه ای ب   فظ پوشش و نی ه و   ا   نویسه ه اش یه می

البگن  تسج از زن سی زن شویی خود بس ه .توانه  بن یض یت بیشمی خود
یا اخون(   ا یت) تس بحثِ این تحقیق دی موید افساد دیه ای ا ت.بیش

بن عوامل ماثثس  ج یسج، جعفس «هی  ن و یض مه ج زن شویی»دی کگ   
ها  پ یبها ج آن ن شویی اش یه کاسده ا ات کان از جملا دی یض مه ج ز
جا یسج، ) ن یع یت پوشش و   ا   یا آویده ا ات.مذهبی و ذیل آ

1397) 
و یضا یت  ها ج زیا دج دی ماوید   ا  ه  و تحقیقسسچن کگ  
 باین م ه ا ت، ام  ج یی بن بسی ای یاببا تحسیس دیآ زن شویی بن یشگ 

زن شویی بن  ویت مسگقل پسداخگن نش ه  یض یتپ یبه ج بن      و 
 دو مگغیس ان  م ش ه ا ت. بین این یاببنا ت. دی این تحقیق کشف 
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ود آم یج موید ا گف ده دی این تحقیق  ا  ج مع : ابیای و یوش ک ی
 ا ل  55تا   24نفس از زن ن مگأهل شهس    ا ت کن  ن آن ن باین  400
ه ج نیسش بن      ب  ه من ب  عهواناطلاع ت از طسیق دو پس ش. ا ت
 . تال بن د ت آم ه ا ث 47ب   زن شوییال و یض یت  ث 25
 پی ما ه ج اجگما عی: نیسش بن      از  ن محوی الف پس شه م  
( 25-18) م شااسعیا کاا : و ج( 17-8) پی ماا ه ج فااسدج:  ( 1-7)

طیف پ  خیویی آن از نوع لیکاست باوده و از پاه  . تشکیل ش ه ا ت
لف  سییهن ک ملاً ماوافق ، ماوافق ، نظاسج نا ایم، مخا لف  و کا ملاً مخا 

و  احت و  اق   اثالات  ه منوایی پس شجهت ی. تشکیل ش ه ا ت
ه از  گف ده من ب  او پ ی یی ی    بلیت اعگم د پس ش ی  ا  تی  ا تموید تأی
مق ای آلف ج کسونب خ کل . ه ا تسیسج کسونب خ مح  بن ش ان ازه یوش
 71/0:   69/0: ا ت و مق ای هس محوی بن تستیر الاف 72/0ه من پس ش
 .ا ت 74/0: و ج
اج بااساج مشاا ویه دی مااوید یت زن شااویی و اایلنیضاا  پس شااه م  
مقیا س  .زن شویی خود هسگه  ه یی ا ت کن بن دنب ل تقویت یابب زوج

Enrich  ل تشاکیل شا ه اما  بعا  از آن  اثا 115ابیایج ا ت کان از
پژوهش از فاسم  ایندی .  ثال ی ی  24 ثال و  47تس ش  و بن خلا ن

: اناا  ازهاا ج آن عب یتمقی سخسده . ااثالی ا ااگف ده شاا ه ا اات 47
موضوع ت شخصیگی، ایتب ط زن شویی،  ال تعا ی ، ما یسیت ما لی، 

ه ج او ا ت فساتات، ازدواج و فسزنا ان، خا نواده و دو اگ ن و فع لیت
 92/0ه من بس ا  س پژوهش میسخشگی یوایی پس ش. مذهبیسیسج جهت
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 .ا ت کن ب  ا گف ده از ضسیر آلف  بن د ت آم ه ا ت

 حجاب

   معه ه ج مخگلفی بن ک ی بسده ش ه ا ات از جملان: بان بساج   
ها  دو چیی و مسز سذاشاگن میا ن آن کسدنمعه ج ای  د کسدن م ن ، ج ا 

 (219، ص1412ا فه نی،یاتر) ا ت.
شهی  مبهسج معگق  ا ت کن بهگس بود   ا   بان معها ج دی پاسده 

ن و هم ن لفظ پوشاش و  اگس کا  شنمیبودن بساج پوشش بن ک ی بسده 
 ،1393 مبهاسج،) بودنا  کا یبسد داشات. کاسده ا ی  ا اگف ده  علم ج
 (73ص

اساس زن دی  :دی تعسیف   ا   بان طاوی کلای ب یا  چهاین سفات
م خود یا پوش نی ، جذا  و ان ا ه جزیب یی، مسدانه ج خود ب  مع شست
دی ایان ده ا ات. یا یع یات کاس     سسج و جلر توجن نکسد جلوه

انسا نی داید نان جهسایگی. پاس   ا    با  ویت او با  دییاسان یاب
 یهباس،) دها .تم یلات یا کهگسل و بان سسایشا ت دیونای او جهات می

 ین تعسیف دی تحقیق م نظس  سای سسفگن ا ت.( ا79-278ص،  1390

 رضایت زناشویی

  لگی کن طی آن زن و شوهس از ازدواج ب  یک ییس و ب  ها  باودن، 
یا یضا یت زن شاویی سویها . ا س س ش دم نی و یض یت داشگن ب شه  

شاود کان وضاعیت زن شویی زم نی محقق می یض یتطبق این تعسیف 
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 موجود دی یوابط زن شویی ب  وضعیت موید انگظا ی فاسد مهبباق ب شا .
 (33-44ش ،1396یوان، یوشن مهس خ سگن)

 همساه با  تفا ه  و دی  یض یت زن شویی یا پیون ج دو گ ن  بسخی
 دانه .می ن نی زه ج م دج و معهوج همسسان مییک ییس و تع دلی مهبقی 

( ج یسج دی کگ   خاود تعا ییف مخگلفای از 22ص ،1397 ج یسج،)
داد ه  تعسیف ه ولات کان یضا یت یا باسونیض یت یا آویده ا ت  م ن

آمیی، یاا  ج از عواماال نظیااس  اال تعاا ی  موفقیااتان شاای از م موعاان
دانا . یها  ازدواج میا می دی فسه ج مستبط با  شا دک لیتموفقیت دی فع

کگ   هی  ن و یض مه ج زن شویی دی نه یت یض یت زن شویی  نویسه ۀ
دان  و یضا یت زن شاویی یا از یا ایزی بی کلی از وض  فعلی ایتب ط می

شا دج و میایان پ یا ایج  دادننش ن  وتسین مف هی  بساج تعیین سسگسده
 (22-23ص ، 1397ج یسج، ) که .یاببن بی ن می
بهاا بساین یااغ  داناا .ه یضاا یت یا یااغ مگغیااس نیسشاای میماالازاد

شاود. طباق ایان تعسیاف می محساو خصو یت فسدج زن و شاوهس 
بخش ا ات کان زن و یض یت زن شویی دی وا   نیسش م بات و لاذت

( ایان 1387ملازاده، ) ن شویی داین .ه ج مخگلف یوابط زشوهس از جهبن
 .تعسیف دی تحقیق موید ا گف ده بوده ا ت

 ب و زندگی زناشویی در متون اسلامیحجا

ه  بس ا  س  کمات خاود  اوانیهی یا خ اون  بن عهوان خ لق انس ن
ه  دی مسایس اش باساج ها ایت و  اسای ساسفگن انسا ندی کگ   آ م نی
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 حیح فاسو فس اگ ده ا ات. بان زن و ماسد بان عهاوان ج نشاین الهای 
 شای سی د گویاتی بساج جلوسیسج از فسا د و تبا هی فاسدج، از ها  پ

ده . دی  سآن کاسی  دی ماوید پوشاش و خ نواده و دی نه یت ج معن می
ج  کن یکی از اه اب  اسای یاببن زن و مسد آی تی ن زل ش ه ا ت. از آن

سسفگن زن و شوهس دی که ی ه ، بن آیامش ی  ن ن یک ییس ا ات، ایان 
اج پذیس ا ت. خ ناناج امن امک نمه  ب  بودن دی فض ج خ نواده و خ نن

ه  دی آن یع یات شاود و دایاج ضاوابط خا ص ب شا . زن و کن  سی 
شوهس دایاج مک ن خلوتی ب شه  تا  ا اب   آیاماش یا باساج یکا ییس 

ه  بان تسین بسن من یا بساج زن سی انسا نفساه  کهه . دین ا لام کن ک مل
ا ت دی موید این مسألن ه  نک ت خاوبی یا بیا ن کاسده  آویدهایمغ ن 

ها  دی خ نان شاوهس با  توجان بان آن نکا ت و یع یات آنا ت. زن و 
د ت آویدن یضا یت زن شاویی باساج هما ییس نقاش ن توانه  دی بمی

 داشگن ب شه .

 از جملن نک تی کن دی  سآن کسی  بن آن اش یه ش ه ا ت:
 تض بصس: فسو بسگن چش  و ک  کسدن نیا ه بان نا محسم ا ات.. 1
مسدان و زن ن مسلم ن تو ین ( ا لام بن 607ص ،1412ا فه نی، یاتر)

( بان 30-31 :ناوی) کسده ا ت کن نی ه خود یا از ن محسم ن نیان داینا .
مسدان  ف یش کسده کن ب  چش  بسگن از نیا ه بان زنا ن دییاس، همساس 

همسس خویش بسنی یها . ایان  یا ن دی ه نییسن  و دی  د مق یس  خویش
 این شا ه کان بان زن . بان زنا ن تومق یسن بن ک نون خ نواده آ یر می

ه  ن محسم نی ه نکهه  ت  همسس خویش یا بگوانه  ب  تم م نوا ص و کمبود



 

 
ی 

عات
طال

ه م
ور

د
ده

وا
خان

م 
ظا

م ن
کی

تح
    

    
  

وم
 د

تر
دف

    
    

    
پای

ز 
ی

13
99

 

ماسدان  ه ج آلودۀنی هسذایج نب شه . سیسج و سلنبپذیسن  و دی  د به نن
ه  از نی ه بن یکا ییس لاذت نباسده و تو عا ت شود آنو زن ن ب عث می

، 1407کلیهای، )  شاون ف ی ه مبگلاه ج بیبن  سست خود یا ب لا ببسن  و
 کها .( کن ایان کا ی آیاماش زنا سی یا دچا ی تلاطا  می599، ص5ج
( یکای از نویساه س ن تاأثیس بسههیای یا دی 1380ا م ج و دییاسان، )

دی »کها : اضمحلال و خشکی ن دیخت تهومه  خ نواده چهاین بیا ن می
ن اج کن بسههیی بس آن   ک  ا ت زن و مسد دا م ً دی   ل مق یساج معن
چن ن اید و این مق یسن آتاش هاوس یا چن داید ب  آنآن مق یس هسگه . 

)اماوی مسا ج ،  «کها .وی میدی زن و شوهس بن خصوص شاوهس شاعلن
هاا ج ماا اوم و خیااسه بااین زن و مااسد ناا محسم دی نی ه (137، ص1389

ه  ییخگیی یو ی و یوانی افساد مه اس  نه یت بن تحسیغ شهوت و بس
دی تس  فساوان ا ت و هس  ا لن تعا اد زیا دج باس لن این مسأ. شودمی

ب یا  توجان . بیم یان یوانی افیوده ش ه و آم ی خودکشی ه  ب لا ا ات
ادیاکی مسدان  سسج زن ن آ گ ن کسدن      و جلوهداشت کن یع یت ن
دی نگی ن مشاکلات  که نمیه  یا   ن  ه ج زن ن آنیا ب لا بسده و زیب یی
وجود آویده و دی افیایش اضابسا  و الگه با ت  اجگم عی فساوانی یا بن

  77-81 اص، 1393مبهسج، ) .یو ی و یوانی زن ن تأثیس زی دج داید
 ص اااماوی مسا ج ،   255، ص1390یهباس،   167، ص1386یجبای، 
 (95-98ص،  1393تلامی،   125-27
ا گیذان: اجا زه ساسفگن باساج ویود بان مکا ن دییاسان از دییاس . 2

ا ات. ایان اجا زه  خ نوادهساج  فظ  سی  خ نن و ه ج ا لام ب ف یش
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( و ها  باساج بیی نیا ن 59 :نوی) خوا گن ه  بساج فسزن ان مفی  ا ت
نوی اش یه شا ه ا ات کان بان  دی  ویۀ (27 :نوی) ههی م ویود بن خ نن.

فسزن ان خود بی موزی  کن دی  ان زما ن کان شام  دی ا اگسا ت ک مال 
چهین یا دآوی شا ه ج زه بییسن . ه هسگی  بساج ویود بن خلوتی ه شم  ا

ا ت کن خ نن هس فسد  سی  خصو ی او ت و محال کسار آیاماش. 
ههی م ویود بن خ نن افساد لازم ا ات کان از اهال خ نان  شم به بساین بس 

 ،1373 زاده،فگا  ی) از شم  شاون . پذیساییه  آم ده اج زه بییسی  ت  آن
 (149و118-119 ص  ،1393 مبهسج،  54و50-51ص 

 ناوی خ اونا  بان آثا ی و پی ما ه ج دی  ویۀپوشی ه بودن ب ن: . 3
 یا آده و زن  یا بن عهوان آخسین نگی   با    بی دی ب    بی اش یه کس

 وجان بانلن یا مگذکس شود. زن ن ب  تل بی ن نموده ت  مه  بودن این مسأاو
ها ، موجاودات ش ن دی جلر توجان ماسدان و جاذ  نی هنوع آفسیهش

زن بااساج دی اماا ن م ناا ن وج از  بهاا بساین آفسیههاا ۀگه . مگبحااسج هساا
ه ج فسدج، خ نوادسی و ب لگب  اجگم عی اماس بان داشاگن پوشاش آ یر
ها  نوی بن چیونن پوشی ه بودن زن  ویۀ 31 دی آی او کسده ا ت.  بساج

اش یه ش ه ا ت. پوششی کن ما ن  از جلار توجان و تحسیاغ جهسای 
ه ج مخگلفای چاون ن یضا یگی از آ یر یامسدان ش ه و ک نون خ نواده 

، ت  وز بان عهاف، فسا ده ج ن شای از خودکشیزن شویی، طلاق،  گل، 
 (15، ص1386بی، یج) به  و ب یج و خی نت  فظ که .بی

ه  و شخصایت زنا ن و ایتب ط ب  ن محسم: ا لام بساج  فظ  سی . 4
ع یت مسدان نک ت   بل توجهی یا دی مه ب  ا لامی مبسح کسده ا ت. ی
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یا بساج زن ن و ماسدان و  فاظ یضا یت دی  امهیته  آیامش و این نکگن
 توان بن چه  نمونن اش یه کسد:خ نواده یا بن همساه داید. بساج م  ل می

کن  حبت کسدن (: بساج این33 :نوی)  حبت کسدن زن ن نحوۀالف: 
 آفسین نب شا  ب یا ه  دی دل افساد مغس  ای  د هی  ن نکسده و تهشآن

 ب  مسدان ن محسم بن چه  موید توجن کهها  کان از خوددی  حبت کسدن 
 د و خ یج از ضسویت، دی یوای ت آما ه ا ات ع م تکل  زی -1جملن: 

ش از کن زن ن دی    ضسویت ب  مسدان  خن بیویه  و سفگان شا ه بای
کا   ع د نش ن از توجن ا لام بن مق ای په  کلمن  حبت نکهه  کن ایای 

، 1409 سعا ملی، ) ط زبا نی زن با  ماسد نا محسم ا ات.و   ا ل ایتب 
 کههاا ه.عاا م  ااحبت باا  آههااگ ناا ز  و تحسیغ -2 (197، ص20ج
از الف ظ محاس  و عا م  ع م ا گف ده -3( 648، ص2، ج1407کلیهی، )

 ( پی مبس سسامی ا لام فسمودنا :41، ص1386 یجبی،) شوخی ب  ن محسم
اج کان دی دنیا  ادا س کلمنهس کس ب  زن ن محسمی شوخی که  دی بسابس ه

، 14، ج1409عاا ملی،  س) شااود.نمااوده ا اات هاایای  اا ل زناا انی می
( بهاا بساین زناا ن ب یاا  اداج کلماا ت و طااسز  ااحبت 173و142ص اا
فسا د و  ب شا  تا  زمیها  سسجاج   ده و ب ون عشوهبن سونن ش نکسدن

 به بساین توجن بن آههگ   ا و محگاواج  اخن تحسیغ یا فساه  نکهه .
  69-165ص،  ا1373 زاده،فگا  ی) ی بسابس ن محسم بسی ی مه  ا ات.د

 (37-236 ص  ،1393 مبهسج،
 (: بس ا  س31 :نوی) یاه یفگن و پ ج بس زمین کوبی ن زن ن نحوۀ : 

لن کن دی موید نحوۀ یاه یفگن زن ن ش ه ا ت دو مسأ تذکسجآی ت الهی 
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اج ذاشاگن آنا ن بان سوناناولاً یاه یفگن و پ  بس زمین س که .یا نم ی ن می
ه ج آن ن معلوم نشود. دوم ً توجان ماسدان نا محسم یا بان ب ش  کن زیهت

ش مه  ار از نظاس ها هسج و یناگ، خود جلر نکه . پس انگخ   کف
جسامی   لامتدی ت یاه یفگن از جملن موایدج ا ت کن بساج  شیوۀ

اه و یو ی زن ن مه  معسفی ش ه ا ت و زن ن ب ی  با  و ا ی و مگ نات ی
 (42، ص1386یجبی،   61-160ص ، 1373زاده، فگ  ی) بسون .
ه  و جلس ت: زن ن ب ی  بساج  ضاوی  ضوی زن ن دی مک ن نحوۀج: 
ه ج مخگلف و دی ج یی کان ماسدان  ضاوی داینا  عالاوه باس دی مک ن

زدن، عاا م هاا هس کااسدن  عبااسپوشااش باا ن خااود باان مااوایدج م نهاا  
ها ج  اویت و ماو با  آیایشه ج خود ع م تبسج و خودنما یی زیهت

، 1386یجبای،   173-174ص ، 1373زاده، فگ  ی) توجن داشگن ب شه .
سسج یکی از امی لی ا ت کن دی میل بن خودنم یی و جلوه (54و42ص 

فبست زن  سای داده ش ه و ب ی  دی مسیس دی ت و ها فی والا بان کا ی 
دی  ایان نیاسو دی زن ب عاث ت بیات و تحکای  و یضا یت. سسفگن شاود
دها  و ها  او ب  این میل ه  بن نی ز خویش پ  ا  می. شودخ نواده می

که  و از مگم یال شا ن او بان  امت شوهس یا بن  مت خود جذ  می
دی   لی کن اسس این میل بن خ یج از خ نواده . که دییسان جلوسیسج می

 .شاودنفوذ که  از ه ب عا لی خاود دوی شا ه و موجار انحاساب می
به بساین ثماسات مبلاوبی بان هماساه نخواها   (107ص ،1393تلامی، )

اساس ایان ساسایش . داشت و دی جهت کم ل انس نی مفی  نخواها  باود
اج کن ب ون تع یل فبسج ب ون یع یت    و مسز ا گف ده سسدد بن سونن
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سسج هموایه و دی همن ج  نماود و ههاوی آن میل بن خودنم یی و جلوه
ها ج ه ج ن هه  یجو دی ای  د زمیهن ب ش  فس دآفسین خواه  بود داشگن

( 80ص ،1373 زاده،فگا  ی) .جهسی دی ج معن تأثیسساذای خواها  باود
تاسین توان مه یع یت مسزه ج شسعی و ا لامی دی پوشش ب نوان یا می

زیبا یی  .سسج دی با نوان دانساتع مل تع یل میل بن خودنم یی و جلوه
ب یا  دی جا ج دی ات  بساج ب نوان یغ  اسم ین ا ات و ایان  اسم ین

، 1373زاده، فگا  ی) .ج  ها ی باسودمصسب شود و نن با  ا اگف ده ن بان
     ( 1389زاده،  سین  156-157ص،  1388زاده، مه ج  81ص

اج از زنا ن فکاسج عا ه بساج جلاوسیسج از پسیشا نی و دت تا  ع ملی
ها ج زن نان ا ت  زیسا آزادج دی خودآیایی و بن نم یش سذاشاگن جلوه

شاود کان  ان ه ج ها هسج میعث افساط دی ت مل و توجن بن زیب ییب 
ه ج یوانی، فکسج آوید و ب عث ن یا گیوجود می بنمشکل یا بساج زن 

 .شاودو  گی جسمی و دی نه یت ع م یض یت دی زن سی زن شاویی می
ه ج زی دج ا ت کن س هی توان بساج محبو  بودن نی زمه  بن هییهن -1

  .ن اید بسآویده کسدنش یا
افاسادج کان زیبا تس از ایان زن .  ضوی ی یر مشکل دییسج ا ات -2

شا ن همیشان ب شه  و مسدانی کن بن افساد خودنما  توجان داینا  مالا 
مشکل  وم ا ت  پیس ش ن و از بین یفگن زیب یی زن ن -3 .زیب یی ا ت

با ز بان دنبا ل زنا ن جاوان دییاسج لن مسدان هاوسکن ب  بسوز این مسأ
دی این   ل . سذاین ه  تهه  میو یا ب  انواع مشکلات و بیم یجیون  امی

اج ساسم و  امیمی زن نن تهه  شوهس خویش یا از د ت داده و خ نواده
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 .بیها ه  آ ایر می دجو پس از ا س س یض یت ن اید بلکن از لح ظ فس
دی یوای ت افسادج کان با  ان ا م ایان  (120-123ص،  1386یجبی، )

شون  موید لعن الهای  اسای سسفگان و سدان   ضس میک یه  دی اجگم ع م
 (49یجبی، ص) دان .ه  یا از ی مت الهی بن دوی میآن

لن ه  توجان ن این مسأدین ا لام به  و تم س ب نی: ایتب ط نحوۀد: 
 کها .زن و ماسد نا محسم یا مباسح می اخاگلاطاج داشاگن و عا م ویژه
  س چییج نیا ز داید ب یا( شهی  مبهسج معگق  ا ت: مسد اس53: ا یا )

کان  از پشت دیوای زن یا   ا کسده و نی ز خود یا بیوی  و بن ج یی هی
( پیا مبس سسامای 156ص ،1393 مبهاسج،) زن ن هسگه  ویود پی ا نکه .

فسمودن : هس کس با  زن نا محسمی د ات ب ها  یوز  ی مات  ا لام
، 1409  سعا ملی،) شاود.فکه ه میاآی  و  پس بن آتش د ت بسگن می

 (198، ص20ج
زن بن عهوان یغ موجود ع طفی ب یا  مهبا  عواطاف و ا س  ا ت 

و ب یج او  به خو  و م بت بساج اطسافی ن و خود ب ش ، دی   لی کن بی
یا تب یل بن ع ملی بساج تحسیغ ا س   ت جهسای و تهیای  هی  نا ت 

و ت  وز بن  ل، فس د،  گی میبیکه  و ع ملی بساج  س وت، شهوانی می
و  این ب    بی او ب عث تهیل انس ن بن  اف ت  یاوانی. شودعهف می

وف یی و تشگت سویی، خی نت، بیه یی م نه  دیوغمگصف ش ن بن  فت
 (140-142یجبی، ) .شودافک ی می

ه  بن این نکگن توجن ش ه و ام م ن معصاوم  )ع(بیتدی یوای ت اهل
ان  کن بن چها  ن کسدهایای شوهسک یه یی بساج جلر و جذ  بن زن یاه
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بهگاسین زنا ن شام  »فسمودن :  )ع(شود. ام م ب  سه  اش یه مینمونن از آن
کهها  و لبا س خاود یا شا ن خلاوت میان  کن و گی ب  شاوهسانکس نی
کشه  ولی و گای دی آوین  دی ان  م یفگ یه ج جهسی خ  لت نمیدیمی

، )طو ای « یا  هساگه .  لبا س و پوشاش داینا  و ب ان ضوی دییسان
( دی یوای تی ب    بی و یع یت نکسدن  سی  باین 399، ص7، ج1407

( 44-61 صیجبی، ) زن و مسد  بر فس د اخلا ی معسفی ش ه ا ت.
انییی زن انا امی شاهوت» دی یوایگی فسمودنا : )ص(پی مبس سسامی ا لام

اش پوشش آن ا ت اسس خود یا نپوش ن  همین کن از خ نن کن خ نن داید
 (119، ص2، ج1410)ویام،  «سیسد.یا دیبسمی خ یج ش  شیب ن او
ماوید   ه دی آی ت  سآن و یوای ت معصومین )ع(شاسس مس  ل مبسح

شا ن نوده واس خود یا بان خ  ه  هم زن و مسد  سای سیسد کن آن توجن
کن دی ج معن ه  ابیای تحسیغ شاهوت وجاود معبوب کهه ، ضمن این
 شوهس ا ات تا  دی بساگسجامن بساج زن و  محلین اشگن ب ش ، خ نواده 

مبمئن بن یک ییس عشق ویزی ه و با  خا طسج آ اوده بان دنبا ل  ال 
س ه یض یت    ل شا ه و زن تع یض ت و مشکلات خویش ب شه . آن

بسن  و چان بسا  دی و شوهس از بودن دی که ی یک ییس نه یت لذت یا می
شا ن افایایش هسفیات  هشاه  ب  توجن بن یض یت    ل تحمل  خگی

یش ه  بن آ  نی که ی بی یه . چهین همسسانی هس یوز ب  افایان و ب  آنی فگ
اج   ل  خواهه  داشت کن ها  محبت بن یک ییس و بن فسزن ان، خ نواده

شا ن خود از بودن دی که ی ه  آیامش و یض یت داینا  و ها  فسزنا ان
 شون . یسا  از محبت و علا ن می
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 حجاب و رضایت در خانواده

تاس بان خا نواده و اماس ازدواج عاث پ یبها ج بایشداشگن      ب 
ها ج ای ساسفگن دی تیاسیس نی هن   سشود. زنی کن ب       خود م می
شاود بان ه ج مخگلاف میب ز وسسفگ ی ش ن دی عشاقمسدان هوس آلودۀ

از  (1389) سب نی،  ف دای ا ت.مه  بوده و وزن سی و خ نواده خود علا ن
س ا ت کن تأمین آیاماش جسا  و یوح، ج  کن خ نواده ک نونی مق آن

 وابساز ا س   ت، بی ن ا سای، ایض ج تسایی و تاأمین نی زها ج جسامی 
شوهس بن عهاوان یاغ  یغ از زن و یو ی ب ی  دی آن  ویت سیسد، هس

اشاگن دخ نواده ب ی  نقشی دی ا اگحک م ایان کا نون  دهه ۀعضو تشکیل
نساگن و عمال بان آن، ن و شوهس با  دازه یی کن هس یغ از ب شه . نقش

آوید. از پ ی ایج و ا گحک م خ نواده و یض یت زن شویی یا بن همساه می
ه ج یاغ زن بان عهاوان یکای از دو عضاو ا الی خا نواده جملن نقش

لن بن محک  ش ن بهیا ن ت      و  فظ عف ب ا ت کن این مسأیع ی
 (26ش ،1383  سیهی،) که .خ نواده کمغ می

توان بن پ یبه ج زن و مسد بن پیما ن ازدواج میتسین پی م ه ج از مه 
تااسین و زیااسا دی پهاا ه ازدواج مبمئن مقاا س زن شااویی اشاا یه کااسد.

 اج کان دی آن امهیات،یاببان شاود.ه  آتا ز میتسین، یاببنبخشآیامش
( ب یا  توجان 17ص ،1397جا یسج، ) آ  یش و یض یت وجاود داید.

مسدان بن ج ج توجن و کن  ا تداشت کن  ضوی زن ن ب      ع ملی 
 کاسده ب شاه .جویی از زن ن آیایشبن دنب ل لذتش ن محبت بن همسسان

و  م یت  شود ب نوان از محبت( چهین یفگ یج ب عث می1389  سب نی،)
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دها  بهسه شون . مب لع ت علمی نشا ن مییو ی و ع طفی همسسان ک 
ادیاکای ماسدان  اجگم ع ب عث ب لا یفگن  بح آ گ ن بسههن بودن زن ن دی 

شا ن یا بان اوج توانها  شاوهسانتس میشود بن نحوج کن این زن ن ک می
( دکگاس 1389 ) سبا نی، ها  یا یاضای نم یها .ی  ن ه و آن جهسیلذت 
تس شون   بح ه  دی بسابس یک ییس عسی نچن انس نهسنویس : نژاد میپ  

تااس و اش کاا شاا ن  ااوز، عشااق و جذباانبسداشاات جهساای و  کسی
شود. از بین یفگن لذات جهسی بین زن و ماسد از دییاس تس میهواختیک

 (142، ص1386یجبی، ) ه ج ب    بی ا ت.آ یر
ه  یا یع یات کها  و یغ زن  سی  تذکس این نکگن لازم ا ت کن اسس

خود یا دی معس  دی  مسدان ن محسم و شهوتسان  سای ن ه  نن تهها  بان 
ت بلکن خ نواده یا دی امهیت کسده ا  کمغ لامت یو ی و یوان خود 

زنی  (1389  سب نی،) که .تس میده  و یض یت زن شویی یا بیش سای می
ن دنبا ل خاودآیایی باساج فکسش بن همسس و فسزنا ان ب شا  با کن هم 

نی زها ج عا طفی،  آی ، زنای کان دی خ نان هما بسنمی همسسمسدان تیس
ت و دی اش یاضای ا ااش جوا  داده شود از زنا سیجسمی، جهسی

ها  بان اشاگب ه  یود و دییس ماسدان یابیسون خ نن بن دنب ل تأمین آن نمی
ان ازد. اسس زن خود یا محفوظ کسد از نی ه آلوده ماسدان، همساسش نمی

ها یش یا فقاط که . و گای زن زیب ییه  خود یا مقی  بن  فظ نی ه می
ییاس بساج همسسش  سای داد همسس او ه  بن دنب ل دی ن زیب یی زنا ن د

وده، وسوها ج بیهاچشامی، سفتبن ایان تستیار چشا  و ه یود. نمی
فکاس و ها  ، زن و ماسد خا نواده بان  ه ج اض فی ک  گن ش ه هم خسج
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 ا ات کان ماسد و زن نیما  سا هشود آنک ییس و فسزن ان معبوب میی
که  نن دی بیسون خ نان جو میوسمش ه خویش یا دی طسب مق بل جست

. زنی کن دی دلش فقط ج ج همسسش ب شا  و دی و افساد خ یج از خ نن
آن افساد زی دج وجود ن اشگن ب شاه  ب یا  بان داشاگن آیاماش و امهیات 

اج دی چهاین خ نانتوان دیا . امی وای ب ش  و ثب ت یا دی آن خ نواده می
دانا  نی زه ج یک ییسن . زن، ماسد یا همساسج می کهه ۀزن و مسد تأمین

آوید و ماسد، زن یا با نوج خ نان خاود کن ب ی  یض یگش یا بان د ات 
تا  او یا دی  دان  کن بساج تأمین نی زه ج مخگلف او ب ی  تالاش کها می

شاهی  مبهاسج دی  دی   لی کن به  بن سفگا زن سی بن خشهودج بس  ن . 
اج کن  یسگ  آزاد جهسی و کا مسوایی وجاود داید کان بان عا م ج معن

نی ی یار و مایا   و سسدد همسس  ا نو ضوی      دی ج معن بسمی
زن انب ن ا ت و دی نگی ن ک نون خ نوادسی بس ا ا س دشامهی و نفاست 

اج ( دی چهااین خاا نواده89، ص1393 مبهااسج،) شااود.سااذایج میپ ین
یض یت زن و شوهس مه  نیست و هس کس بان دنبا ل یضا یت خاویش 
ا ت. داشگن زن سی ش د، همساه ب  امهیت و آیاماش یو ای و یوانای و 

انا  یج پ ک امن پاسویش ی فگنکه ی فسزن انی کن دی ی   م دجسمی دی 
 اج ا ت.چهین خ نواده نگی  
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 های تحقیقیافته

 های توصیفیافتهی. 1

 جنسیت. 1-1
 جنسیت حسب بر انیپاسخگو یفراوان عیتوز(: 1جدول )

 یت مع دی   معگبس دی   دی   یفساوان 

0/100 0/100 400 زن   0/100 
 

 
 

 نیس توزی  فساوانی پ  اخیوی ن باس  سار جهسایت ج ول فوق بی

دی   پ  اخیوی ن نمونان  100ه ج این ج ول ب ش . بس ا  س دادهمی

 دهه .موید بسی ی یا زن ن تشکیل می

 سنی گروه. 1-2
 یسن گروه حسب بر انیپاسخگو یفراوان عیتوز(: 2جدول )

 یت مع دی   معگبس دی   دی   یفساوان 

 
 8/7 8/7 8/7 31 24 از تسک 

 5/29 8/21 8/21 87 29 ت  25
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 0/49 5/19 5/19 78 34 ت  30

 8/74 8/25 8/25 103 39 ت  35

 0/87 3/12 3/12 49 44 ت  40

 8/91 8/4 8/4 19 49 ت  45

 8/99 0/8 0/8 32 54 ت  50

 0/100 3. 3. 1 ب لاتس و 55

  0/100 0/100 400 جم 
 

 
 

ی  فساوانی پ  خیوی ن بس  سر سسوه  اهی ج ول فوق بی نیس توز

دایاج  ان کمگاس از  دی   8/7ه ج این ج ول ب ش . بس ا  س دادهمی

 5/19 اا ل،  29تاا   25دی سااسوه  ااهی دی اا  8/21 اا ل هسااگه .  24

 3/12 ا ل،  39تا   35دی سسوه  هی دی   8/25  ل،  34ت   30 دی 

 49تا   45ه  هیدی سسو  دی   8/4  ل،  44ت   40دی   دی سسوه  هی

دی ا  دی ساسوه . 3 ا ل و  54تا   50 دی   دی سسوه  هی 0/8  ل، 

  سای داین .   ل و ب لاتس 55  هی

 

 سن ریمتغ یفیتوص یهاآماره(: 3جدول )
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  ییمع انحساب نی نییم هنیشیب هنیکم تع اد 

 856/7 75/34 55 19 400  ن

  ا لن و 19تسین فاسد نمونان ه ج ج ول فوق کوچغبس ا  س داده
ن   لن بوده ا ت. بن طوی مگو اط افاساد نمونا 55تسین فسد نمونن بییگ

 ان .  ل بوده 7/34دایاج  ن 
 

 تحصیلات. 1-3
 تحصیلات حسب بر انیپاسخگو یفراوان عیتوز(: 4جدول )

 یت مع دی   معگبس دی   دی   یفساوان 

 

 8/28 8/28 8/28 115 تسنیپ   و پل ید

 5/80 8/51 8/51 207 سس نیل و پل یدفوق 

 0/100 5/19 5/19 78 ب لاتس و س نسیلفوق 

  0/100 0/100 400 جم 

 
 

ج ول فوق بی نیس توزیا  فساوانای پ  اخیوی ن باس  سار ساسوه 
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دی ا   1/28ها ج ایان جا ول ب شا . باس ا ا س دادهتحصیلات مای

دی ا   8/51انا . تاس باودهنپ  خیوی ن دایاج تحصیلات دیپل  و پا  ی

دی ا  دایاج ما ی   5/19دایاج م ی  ک یدانی ی  ک یشه  ی باوده و 

 ان .ک یشه  ی ایش  ی  دکگسا بوده

 مدت ازدواج. 1-4
 

 ازدواج مدت حسب بر انیپاسخگو یفراوان عیتوز(: 5جدول )

 یت مع دی   معگبس دی   دی   یفساوان 

 

 5/1 5/1 5/1 6 کس لی از تسک 

 3/8 8/6 8/6 27   ل 2 ت  1

 5/15 3/7 3/7 29   ل 4 ت  3

 3/37 8/21 8/21 87   ل 9 ت  5

 0/57 8/19 8/19 79   ل 14 ت  10

 0/76 0/19 0/19 76   ل 19 ت  15

 8/89 8/13 8/13 55   ل 24 ت  20

 5/93 8/3 8/3 15   ل 29 ت  25

 0/100 5/6 5/6 26 تسشیب و   ل 30

  0/100 0/100 400 جم 
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ل فوق بی نیس توزیا  فساوانای پ  اخیوی ن باس  سار ما ت ج و
تاس از دی ا  کا  5/1 جا وله ج ایان ب ش . بس ا  س دادهازدواج می

 2تا   1دی ا   8/6انا . یکس ل ا ت کن زن سی مشگس  یا آت ز نماوده
 9ت   5دی    8/21ت    ل،  3دی    3/7سذید. ه  می  ل از ازدواج آن

 8/13 ا ل،  19تا   15دی ا   19 ا ل،  14تا   10دی ا   8/19  ل، 
دی   نیی بایش  5/6  ل و  29ت   25دی    8/3  ل،  24ت   20دی   

 سذید.ه  می  ل از ازدواج آن 29از 
 

 ازدواج مدت ریمتغ یفیتوص یهاآماره(: 6جدول )

  ییمع انحساب نی نییم هنیشیب هنیکم تع اد 

 123/101 84/158 480 2 400 م ت

 

 2تسین زم ن ازدواج افاساد نمونان ج ج ول فوق ک ه دهبس ا  س دا
وی ط  ل( بوده ا ت. بن  40)م ه 480ه  تسین زم ن ازدواج آنبیش م ه و

هاا   اا ل( از ازدواج آن 13 اا ود ) ماا ه 8/158مگو ااط افااساد نموناان 
 سذید.می
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 فرزند تعداد. 1-5
 فرزند تعداد حسب بر انیپاسخگو یفراوان عیتوز(: 7جدول )

 یت مع دی   معگبس دی   دی   یساوانف 

 

0 64 0/16 0/16 0/16 

1 91 8/22 8/22 8/38 

2 161 3/40 4/40 2/79 

3 63 8/15 8/15 0/95 

4 14 5/3 5/3 5/98 

5 6 5/1 5/1 0/100 

  0/100 8/99 399 جم 

   3. 1 جوا یب 

   0/100 400 جم 

 
 

خیوی ن بس  سر تع اد فسزن  ج ول فوق بی نیس توزی  فساوانی پ  

 8/22دی   فسزن ج ن این .  16 ه ج این ج ولب ش . بس ا  س دادهمی
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دی ا   8/15، فسزنا دی ا  دایاج دو  4/40دی   دایاج یغ فسزنا ، 

دی   دایاج په   5/1دی   دایاج چه ی فسزن  و  5/3دایاج  ن فسزن ، 

 ان .فسزن  بوده
 

 فرزندان تعداد ریمتغ یفیتوص یهاآماره(: 8جدول )

  ییمع انحساب نی نییم هنیشیب هنیکم تع اد 

 109/1 72/1 5 0 399 فسزن  تع اد
 

تاسین تعا اد فسزنا  افاساد نمونان ه ج ج ول فوق ک بس ا  س داده

نفس بوده ا ت. بان طاوی مگو اط  5ه  فسزن  آن تسینبیش  فس فسزن  و

 ان .( فسزن  بوده7/1)2افساد نمونن دایاج 
 

 وضعیت نگرش به حجاب. 1-6    
 به نگرش تیوضع حسب بر انیپاسخگو یفراوان عیتوز(: 9جدول )

 حجاب

 یت مع دی   معگبس دی   دی   یفساوان 

 

 0/1 0/1 0/1 4 یمهف

 نن یمهف نن
 م بت

22 5/5 5/5 5/6 

 6/34 1/28 0/28 112 م بت

 0/100 4/65 3/65 261 م بت یلیخ

  0/100 8/99 399 جم 

   3. 1 جوا یب 
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   0/100 400 جم 
 

 
 

ج ول فوق بی نیس توزی  فساوانی پ  خیوی ن باس  سار وضاعیت 

دی ا   1 ها ج ایان جا ولب ش . بس ا ا س دادهنیسش بن      می

دی   ت   ودج نیاسش م بات  5/5نسبت      نیسش مهفی داین . 

 دی   بن مییان زی دج بن      نیاسش م بات 1/28بن      داین . 

شا ن بان   ا   م بات دی   نیای بسای ی زیا د نیاسش 4/65داین  و 

 ب ش .می
 

 حجاب به نگرش ۀنمر ریغتم یفیتوص یهاآماره(: 10جدول )

  ییمع انحساب نی نییم هنیشیب هنیکم تع اد 

 نیسش ۀنمس
     400 56 125 06/108 850/12 

 

ن بان نیسش پ  اخیوی  ۀنمس تسینه ج ج ول فوق ک بس ا  س داده
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ن طوی مگو ط افاساد بوده ا ت. ب 125ه  آن ۀو ب لاتسین نمس 56     

 ان .بسخویدای بوده 06/108 ۀ     از نمس بننیسش   نمونن دی زمیه
 

 وضعیت رضایت زناشویی. 1-7
 

 تیرضا تیوضع حسب بر انیپاسخگو یفراوان عیتوز(: 11جدول )

 ییزناشو

 یت مع دی   معگبس دی   دی   یفساوان 

 

 3. 3. 3. 1 ک  یلیخ تییض 

 0/8 8/7 8/7 31 ک  تییض 

 0/37 0/29 0/29 116 مگو ط تییض 

 5/83 5/46 5/46 186  دیز تییض 

 یلیخ تییض 
  دیز

66 5/16 5/16 0/100 

  0/100 0/100 400 جم 
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ج ول فوق بی نیس توزی  فساوانی پ  اخیوی ن باس  سار یضا یت 

دی   پ  خیوی ن  3/0 ه ج این ج ول س دادهب ش . بس ا زن شویی می

دی   از یض یت  8/7. ان کسدهیض یت زن شویی خیلی کمی یا سیایش 

دی   ت    ودج از یض یت زن شویی  29زن شویی ان کی بسخویداین . 

دی   بن میایان زیا دج از زنا سی زن شاویی  5/46ب شه . بسخویدای می

 مییان خیلی زی دج از زنا سیدی   نیی بن  5/16خود یض یت داین  و 

 زن شویی خود یض یت داین .
 

 ییزناشو تیرضا ۀنمر ریمتغ یفیتوص یهاآماره(: 12جدول )

  ییمع انحساب نی نییم هنیشیب هنیکم تع اد 

 تییض  ۀنمس
 406/29 10/168 227 83 400 ییزن شو

 

یضا یت زن شاویی  ۀنماس تاسینه ج ج ول فاوق کا بس ا  س داده

 ۀمیا نیین نماسباوده ا ات.  227ه  آن ۀنمس ب لاتسینو  83پ  خیوی ن 

 بوده ا ت. 1/168فساد نمونن ایض یت زن شویی 
 

 رضایت از موضوعات شخصیتی. 1-8
 

 موضوعات از تیرضا حسب بر انیپاسخگو یفراوان عیتوز(: 13جدول )

 شخصیتی

 معگبس دی   دی   یفساوان 
 دی  
 یت مع

 0/4 0/4 0/4 16 ک  یلیخ تییض  
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 0/25 0/21 0/21 84 ک  تییض 

 3/47 3/22 3/22 89 مگو ط تییض 

 5/79 3/32 3/32 129  دیز تییض 

 0/100 5/20 5/20 82  دیز یلیخ تییض 

  0/100 0/100 400 جم 
 

 
 

ج ول فوق بی نیس توزی  فساوانی پ  خیوی ن باس  سار وضاعیت 
ضا یت زن شاویی ه ج یمقی سیض یت از موضوع ت شخصیگی از خسده

  دی زمیهادی   پ  اخیوی ن  4 ه ج این ج ولب ش . بس ا  س دادهمی
 21انا . یضا یت خیلای کمای یا سایایش کاسده موضوع ت شخصیگی

دی اا   3/22دی اا  از یضاا یت اناا کی دی ایاان زمیهاان بسخویدایناا . 
 دی   بن میایان زیا دج و 3/32  ودج دی این زمیهن یض یت داین . ت 
بن مییان خیلی زی دج دی زمیهان موضاوع ت شخصایگی دی   نیی  5/20

 یض یت داین .
 

 موضوعات از تیرضا ۀنمر ریمتغ یفیتوص یهاآماره(: 14جدول )

 شخصیتی
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  ییمع انحساب نی نییم هنیشیب هنیکم تع اد 

 تییض  ۀنمس
 موضوع ت از

 شخصیگی
400 6 25 32/17 608/4 

 

 یت پ  خیوی ن دی نمسه یض تسینج ج ول فوق ک ه بس ا  س داده
باوده ا ات.  25ها  آن ۀو با لاتسین نماس 6 شخصیگی موضوع ت  زمیه

باوده  32/17فساد نمونان ایض یت از موضوع ت شخصیگی  ۀمی نیین نمس
 ا ت.
 

 رضایت از ارتباط زناشویی. 1-9
 

 ارتباط از تیرضا حسب بر انیپاسخگو یفراوان عیتوز(: 15جدول )

 زناشویی
 

 دی   یفساوان 
 دی  
 معگبس

 دی  
 یت مع

 

 3/1 3/1 0/1 4 ک  یلیخ تییض 

 9/10 6/9 5/7 30 ک  تییض 

 5/35 6/24 3/19 77 مگو ط تییض 

 5/64 1/29 8/22 91  دیز تییض 

 0/100 5/35 8/27 111  دیز یلیخ تییض 

  0/100 3/78 313 جم 

   8/21 87 جوا یب 

   0/100 400 جم 
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وزی  فساوانی پ  خیوی ن باس  سار وضاعیت ج ول فوق بی نیس ت
یضا یت زن شاویی  ها جمقیا سیض یت از ایتبا ط زن شاویی از خاسده

  دی زمیهدی   پ  خیوی ن  3/1 ه ج این ج ولب ش . بس ا  س دادهمی
دی ا  از  6/9انا . یض یت خیلی کمی یا سیایش کسده ایتب ط زن شویی

   ودج دی ایندی   ت  6/24. بسخویداین یض یت ان کی دی این زمیهن 
ن دی   نیی با 5/35دی   بن مییان زی دج و  1/29زمیهن یض یت داین . 

 مییان خیلی زی دج دی زمیهن ایتب ط زن شویی یض یت داین .
 

 زناشویی ارتباط از تیرضا ۀنمر ریمتغ یفیتوص یهاآماره(: 16جدول )

 نی نییم هنیشیب هنیکم تع اد 
 انحساب
  ییمع

 ایتب ط از تییض  ۀنمس
 259/5 89/20 30 7 400 زن شویی

 

یض یت پ  خیوی ن دی  ۀنمس تسینه ج ج ول فوق ک بس ا  س داده
میا نیین باوده ا ات.  30ه  آن ۀو ب لاتسین نمس 7 ییزن شو ایتب ط  زمیه
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 بوده ا ت. 89/20فساد نمونن ا زن شویییض یت از ایتب ط  ۀنمس

 رضایت از حل تعارض. 1-10
 تعارض حل از تیرضا حسب بر انیپاسخگو یفراوان عیتوز (:17جدول )

 معگبس دی   دی   یفساوان 
 دی  
 یت مع

 

 8/4 8/4 8/4 19 ک  یلیخ تییض 

 5/18 8/13 8/13 55 ک  تییض 

 8/50 3/32 3/32 129 مگو ط تییض 

 8/80 0/30 0/30 120  دیز تییض 

 0/100 3/19 3/19 77  دیز یلیخ تییض 

  0/100 0/100 400 جم 
 

 
 

وضاعیت ج ول فوق بی نیس توزی  فساوانی پ  خیوی ن باس  سار 
ب شا . می ه ج یض یت زن شوییمقی سیض یت از  ل تع ی  از خسده

 ال   دی زمیهادی ا  پ  اخیوی ن  8/4 ه ج این جا ولبس ا  س داده
دی اا  از  8/13اناا . کااسده ساایایشیضاا یت خیلاای کماای یا  تعاا ی 

  ودج دی این دی   ت  3/32ی این زمیهن بسخویداین . یض یت ان کی د
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دی ا  نیای بان  3/19دی   بن مییان زی دج و  30زمیهن یض یت داین . 
 یض یت داین .  ل تع ی مییان خیلی زی دج دی زمیهن 

 

 تعارض حل از تیرضا ۀنمر ریمتغ یفیتوص یهاآماره(: 18جدول )

 نی نییم هنیشیب هنیکم تع اد 
 انحساب
  ییمع

 از تییض  ۀنمس
 تع ی   ل

400 5 25 38/17 391/4 

 

یض یت پ  خیوی ن دی  ۀتسین نمسه ج ج ول فوق ک بس ا  س داده

 ۀسمی نیین نمابوده ا ت.  25ه  آن ۀو ب لاتسین نمس 5 تع ی   ل  زمیه

 بوده ا ت. 38/17فساد نمونن ا تع ی   لیض یت از 
 

 رضایت از مدیریت مالی. 1-11
 مدیریت از تیرضا حسب بر انیپاسخگو یفراوان عیتوز(: 19جدول )

 مالی

 یت مع دی   معگبس دی   دی   یفساوان 

 

 3/2 3/2 3/2 9 ک  یلیخ تییض 

 5/14 3/12 3/12 49 ک  تییض 

 3/39 8/24 8/24 99 مگو ط تییض 

 5/78 3/39 3/39 157  دیز تییض 

 0/100 5/21 5/21 86  دیز یلیخ تییض 
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  0/100 0/100 400 جم 

 

 
 

یت ج ول فوق بی نیس توزی  فساوانی پ  خیوی ن باس  سار وضاع

ب ش . می ج یض یت زن شوییه مقی سیض یت از م یسیت م لی از خسده

م یسیت   دی زمیهدی   پ  خیوی ن  3/2ج این ج ول ه بس ا  س داده

دی ا  از یضا یت  3/12انا . کسده سیایشیض یت خیلی کمی یا م لی 

ن   ودج دی ایان زمیهادی   ت  8/24ن کی دی این زمیهن بسخویداین . ا

ن نیی بن میایادی    5/21دی   بن مییان زی دج و  3/39یض یت داین . 

 یض یت داین .م یسیت م لی   خیلی زی دج دی زمیه
 

 مالی مدیریت از تیرضا ۀنمر ریمتغ یفیتوص یهاآماره(: 20جدول )

 نی نییم هنیشیب هنیکم تع اد 
 انحساب
  ییمع

 از تییض  ۀنمس
 964/3 22/18 25 8 400 م لی م یسیت
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یض یت پ  خیوی ن دی  ۀتسین نمسه ج ج ول فوق ک بس ا  س داده

 ۀنمس می نیینبوده ا ت.  25 ه آن ۀو ب لاتسین نمس 8 م لی م یسیت  زمیه

 بوده ا ت. 22/18فساد نمونن ا م لی م یسیتیض یت از 

 عالیت اوقات فراغترضایت از ف. 1-12
 اوقات فعالیت از تیرضا حسب بر انیپاسخگو یفراوان عیتوز(: 21جدول )

 فراغت

 یت مع دی   معگبس دی   دی   یفساوان 

 

 0/1 0/1 0/1 4 ک  یلیخ تییض 

 5/14 5/13 5/13 54 ک  تییض 

 3/44 8/29 8/29 119 مگو ط تییض 

 0/78 8/33 8/33 135  دیز تییض 

 0/100 0/22 0/22 88  دیز یلیخ تییض 

  0/100 0/100 400 جم 
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ج ول فوق بی نیس توزی  فساوانی پ  خیوی ن باس  سار وضاعیت 

ها ج یضا یت مقیا سه ج او ا ت فساتات از خاسدهیض یت از فع لیت

دی ا  پ  اخیوی ن  1ه ج این ج ول ب ش . بس ا  س دادهمی زن شویی

اتات یضا یت خیلای کمای یا سایایش ه ج او  ت فسفع لیت  هدی زمی

 8/29دی   از یض یت ان کی دی این زمیهن بسخویداین .  5/13ان . کسده

دی ا  بان میایان  8/33داینا .  یض یت  ودج دی این زمیهن دی   ت 

ها ج فع لیات  نیی بن مییان خیلای زیا دج دی زمیهادی    22زی دج و 

 او  ت فساتت یض یت داین .
 

 اوقات فعالیت از تیرضا ۀنمر ریمتغ یفیتوص یهاآماره(: 22جدول )

 فراغت

  ییمع انحساب نی نییم هنیشیب هنیکم تع اد 

 از تییض  ۀنمس
 او  ت فع لیت

 فساتت
400 7 25 06/17 948/3 

 

یض یت پ  خیوی ن دی  ۀنمس تسینه ج ج ول فوق ک بس ا  س داده

باوده ا ات.  25ها  آن ۀ لاتسین نماسو با 7 فساتت او  ت فع لیت  زمیه

ده باو 06/18فساد نمونن ا فساتت او  ت فع لیتیض یت از  ۀمی نیین نمس

 ا ت.
 

 رضایت از روابط جنسی. 1-13
 روابط از تیرضا حسب بر انیپاسخگو یفراوان عیتوز(: 23جدول )
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 جنسی

 معگبس دی   دی   یفساوان 
 دی  
 یت مع

 

 0/1 0/1 0/1 4 ک  یلیخ تییض 

 5/8 5/7 5/7 30 ک  تییض 

 8/39 3/31 3/31 125 مگو ط تییض 

 0/84 3/44 3/44 177  دیز تییض 

 0/100 0/16 0/16 64  دیز یلیخ تییض 

  0/100 0/100 400 جم 

 
 

عیت ج ول فوق بی نیس توزی  فساوانی پ  خیوی ن باس  سار وضا

ب ش . ه ج یض یت زن شویی میمقی سیض یت از یوابط جهسی از خسده

یواباط   دی ا  پ  اخیوی ن دی زمیها 1ه ج این جا ول ادهبس ا  س د

دی ا  از یضا یت  5/7ان . کسده سیایشجهسی یض یت خیلی کمی یا 

  ودج دی ایان زمیهان دی   ت  3/31ان کی دی این زمیهن بسخویداین . 

دی   نیای بان میایان  16دی   بن مییان زی دج و  3/44یض یت داین . 
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 هسی یض یت داین .یوابط ج  ی دج دی زمیهخیلی ز
 

 جنسی روابط از تیرضا ۀنمر ریمتغ یفیتوص هایهآمار(: 24جدول )

  ییمع انحساب نی نییم هنیشیب هنیکم تع اد 

 یوابط از تییض  ۀنمس
 جهسی

400 5 25 22/18 487/3 

 

یض یت پ  خیوی ن دی  ۀتسین نمسه ج ج ول فوق ک بس ا  س داده

 ۀمسنمی نیین بوده ا ت.  25ه  آن ۀمسن ب لاتسینو  5یوابط جهسی   زمیه

 بوده ا ت. 22/18فساد نمونن ایض یت از یوابط جهسی 

 رضایت از ازدواج و فرزندان. 1-14
 و ازدواج از تیرضا حسب بر انیپاسخگو یفراوان عیتوز(: 25جدول )

 فرزندان
 

 معگبس دی   دی   یفساوان 
 دی  
 یت مع

 

 5/2 5/2 5/2 10 ک  یلیخ تییض 

 0/20 5/17 5/17 70 ک  تی یض

 3/58 3/38 3/38 153 مگو ط تییض 

 3/86 0/28 0/28 112  دیز تییض 

 0/100 8/13 8/13 55  دیز یلیخ تییض 

  0/100 0/100 400 جم 
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ج ول فوق بی نیس توزی  فساوانی پ  خیوی ن باس  سار وضاعیت 

ت زن شاویی ها ج یضا یمقیا سسدهیض یت از ازدواج و فسزن ان از خا

  دی   پ  خیوی ن دی زمیه 5/2 ه ج این ج ولب ش . بس ا  س دادهمی

دی ا   5/17ان . یض یت خیلی کمی یا سیایش کسدهازدواج و فسزن ان 

 ا ودج دی دی   ت  3/38از یض یت ان کی دی این زمیهن بسخویداین . 

 نیایدی ا   13.8دی   بن مییان زی دج و  28این زمیهن یض یت داین . 

 یض یت داین .ازدواج و فسزن ان   بن مییان خیلی زی دج دی زمیه
 

 نفرزندا و ازدواج از تیرضا ۀنمر ریمتغ یفیتوص یهاآماره(: 26جدول )

 نی نییم هنیشیب هنیکم تع اد 
 انحساب
  ییمع

 و ازدواج از تییض  ۀنمس
 فسزن ان

400 5 25 83/16 927/3 

 

یض یت پ  خیوی ن دی  ۀنمستسین ه ج ج ول فوق ک بس ا  س داده
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میا نیین بوده ا ت.  25ه  آن ۀو ب لاتسین نمس 5ازدواج و فسزن ان   زمیه

 بوده ا ت. 83/16فساد نمونن ایض یت از ازدواج و فسزن ان  ۀنمس
 

 رضایت از خانواده و دوستان. 1-15
 و خانواده از تیرضا حسب بر انیپاسخگو یفراوان عیتوز(: 27جدول )

 دوستان
 

 معگبس دی   دی   یاوانفس 
 دی  
 یت مع

 

 3/1 3/1 3/1 5 ک  یلیخ تییض 

 3/12 0/11 0/11 44 ک  تییض 

 5/45 3/33 3/33 133 مگو ط تییض 

 3/86 8/40 8/40 163  دیز تییض 

 0/100 8/13 8/13 55  دیز یلیخ تییض 

  0/100 0/100 400 جم 

 
 

وی ن باس  سار وضاعیت ج ول فوق بی نیس توزی  فساوانی پ  خی
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ها ج یضا یت زن شاویی مقیا س یت از خ نواده و دو گ ن از خاسدهیض

  دی   پ  خیوی ن دی زمیه 3/1 ه ج این ج ولب ش . بس ا  س دادهمی

دی   از  11ان . یض یت خیلی کمی یا سیایش کسدهخ نواده و دو گ ن 

دی این    ودجت  دی   3/33دی این زمیهن بسخویداین .  یض یت ان کی

نیی بان دی    8/13دی   بن مییان زی دج و  8/40زمیهن یض یت داین . 

 یض یت داین .خ نواده و دو گ ن   مییان خیلی زی دج دی زمیه
 

 ستاندو و خانواده از تیرضا ۀنمر ریمتغ یفیتوص یهاهآمار(: 28جدول )

  ییمع انحساب نی نییم هنیشیب هنیکم تع اد 

 خ نواده از تییض  ۀنمس
 دو گ ن و

400 7 25 69/17 464/3 

 

یض یت پ  خیوی ن دی  ۀتسین نمسه ج ج ول فوق ک بس ا  س داده

 نیین میبوده ا ت.  25ه  آن ۀو ب لاتسین نمس 7خ نواده و دو گ ن   زمیه

 بوده ا ت. 69/17نمونن  سادفایض یت از خ نواده و دو گ ن  ۀنمس

 گیری مذهبیرضایت از جهت. 1-16
 گیریجهت از تیرضا حسب بر انیپاسخگو یفراوان عیتوز: (29جدول )

 مذهبی
 

 معگبس دی   دی   یفساوان 
 دی  
 یت مع

 
 

 0/1 0/1 0/1 4 ک  یلیخ تییض 

 0/11 0/10 0/10 40 ک  تییض 

 0/28 0/17 0/17 68 مگو ط تییض 
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 5/62 5/34 5/34 138  دیز تییض 

 0/100 5/37 5/37 150  دیز یلیخ تییض 

  0/100 0/100 400 جم 
 

 
 

ج ول فوق بی نیس توزی  فساوانی پ  خیوی ن باس  سار وضاعیت 

ها ج یضا یت زن شاویی مقیا سسیسج مذهبی از خسدهیض یت از جهت

  دی   پ  اخیوی ن دی زمیها 1 ه ج این ج ولب ش . بس ا  س دادهمی

دی ا   10انا . یض یت خیلی کمی یا سیایش کسدهسیسج مذهبی جهت

 ا ودج دی ت  دی ا  17دی این زمیهن بسخویداینا .  ز یض یت ان کیا

دی ا   58/37دی   بن مییان زیا دج و  5/34این زمیهن یض یت داین . 

 یض یت داین .سیسج مذهبی جهت  نیی بن مییان خیلی زی دج دی زمیه
 

 مذهبی گیریجهت از تیرضا ۀنمر ریمتغ یفیتوص یهاآماره(: 30جدول )

 نی نییم هنیشیب هنیکم تع اد 
 انحساب
  ییمع
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 جهت از تییض  ۀنمس
 025/4 59/19 25 8 400 مذهبی سیسج

 

یض یت پ  خیوی ن دی  ۀتسین نمسه ج ج ول فوق ک بس ا  س داده

باوده ا ات.  25ها  آن ۀو با لاتسین نماس 8 ماذهبی سیسججهات  زمیه

ه باود 59/19د نمونان فاساا ماذهبی سیسججهتیض یت از  ۀمی نیین نمس

 ا ت.
 

 های نگرش به حجابی توصیفی عاملهاآماره. 1-17
 

 حجاب به نگرش یهاعامل یفیتوص یهاآماره(: 31جدول )

 نی نییم هنیشیب هنیکم تع اد 
 انحساب
  ییمع

 5105/5 4261/47 00/55 00/24 399 1ع مل

 81577/2 5739/22 00/25 00/9 399 2ع مل

 51057/3 7168/20 00/25 00/10 399 3ع مل

 05285/3 3383/17 00/20 00/4 399 4ع مل
 

ع مال اول نیاسش  ۀتاسین نماسه ج ج ول فاوق کا بس ا  س داده

باوده ا ات.  55ها  آن ۀنماس ب لاتسینو  24     دی بین پ  خیوی ن 

 بوده ا ت. 43/47د نمونن فساع مل اول دی بین ا ۀمی نیین نمس

و  9خیوی ن نیاسش   ا   دی باین پ  ا دومع مال  ۀتسین نمسک 

 افاساد ع مل دوم دی بین ۀمی نیین نمسبوده ا ت.  25ه  آن ۀب لاتسین نمس

 بوده ا ت. 57/22نمونن 
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و  10ع مل  وم نیسش   ا   دی باین پ  اخیوی ن  ۀتسین نمسک 

 افساد ع مل  وم دی بین ۀمی نیین نمسبوده ا ت.  25ه  آن ۀب لاتسین نمس

 بوده ا ت. 72/20نمونن 

و  4ع مل چه یم نیسش      دی باین پ  اخیوی ن  ۀین نمستسک 

ین ع مال چها یم دی با ۀمی نیین نماسبوده ا ت.  20ه  آن ۀب لاتسین نمس

 بوده ا ت. 34/17نمونن  افساد
 

 های تحلیلیافتهی. 2

  رضایت زناشویی و نگرش به حجاب یهمبستگ. 2-1
 

  حجاب به نگرش ویی زناشو تیرضا یهمبستگ(: 32جدول )

 ییزن شو تییض  ۀنمس 

      ۀنمس
 **138. س ونیپ یهمبسگی

 006. جداییمعه  بح
 

باین دو مگغیاس نیاسش بان   ا   و یضا یت   ج ول فوق یاببا

با  توجان بان کها . پیس ون بسی ی مای همبسگییزن شویی یا بس ا  س 

ی توان سفت کن یض یت از زن شاویآم ه از این آزمون، مید تنب ۀآم ی

( داید اما  sig=006/0) دایجمسگقی  و معهای    یابب   ب  نیسش بن 

 ب ش .( میr=138/0) ش ت این یاببن مگو ط

 های رضایت زناشویی با نگرش به حجاب خرده مقیاس یهمبستگ. 2-2
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 به نگرش بایی زناشو تیرضای هااسیمقخرده یهمبستگ(: 33جدول )

  حجاب

      ۀنمس 

 شخصیگی موضوع ت ۀنمس
 079. ونس یپ یهمبسگی

 113. جداییمعه  بح

 زن شویی ایتب ط ۀنمس
 067. س ونیپ یهمبسگی

 180. جداییمعه  بح

 تع ی   ل ۀنمس
 087. س ونیپ یهمبسگی

 081. جداییمعه  بح

 م لی م یسیت ۀنمس
 082. س ونیپ یهمبسگی

 103. جداییمعه  بح

 فساتت او  ت فع لیت ۀنمس
 **147. س ونیپ یهمبسگی

 003. جداییمعه بح 

 جهسی یوابط ۀنمس
 **179. س ونیپ یهمبسگی

 000. جداییمعه  بح

 فسزن ان و ازدواج ۀنمس
 059. س ونیپ یهمبسگی

 238. جداییمعه  بح

 دو گ ن و خ نواده ۀنمس
 **129. س ونیپ یهمبسگی

 010. جداییمعه  بح

 مذهبی سیسججهت ۀنمس
 **177. س ونیپ یهمبسگی

 000. جداییمعه  بح
 

ین دو مگغیااس نیااسش باان   اا   و باا  جاا ول فااوق یابباا

ه ج یضا یت زن شاویی یا باس ا ا س همبساگیی پیس اون مقی سخسده
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توان آم ه از این آزمون، مید تنه ج بکه . ب  توجن بن آم یهبسی ی می

فع لیت او  ت فساتات،  ه ج یض یت ازمقی سسفت کن یض یت از خسده

و یضا یت از  دو اگ نابط جهسی، یض یت از خا نواده و یض یت از یو

دایج مساگقی  و معهای  سیسج مذهبی ب  نیسش بان   ا   یابباجهت

 نیسش بن      یضا یت از خا نواده و دو اگ ن ضاعیف  یاببداید. 

(r=129/0 )ها ج یضا یت از مقیا سنیسش بن      ب  خسده  و یابب

و یضاا یت از  فع لیاات او اا ت فساتاات، یضاا یت از یوابااط جهساای

 ب ش .سیسج مذهبی مگو ط میجهت
 

 ی نگرش به حجاب بر رضایت زناشوییهاعامل یهمبستگ. 2-3
 

  ییزناشو تیرضا بر حجاب به نگرشی هاعامل یهمبستگ(: 34جدول )

 4ع مل 3ع مل 2ع مل 1ع مل 

 موضوع ت ۀنمس
 شخصیگی

 050. 096. *112. 095. س ونیپ یهمبسگی

 321. 057. 026. 059. جداییمعه  بح

 ایتب ط ۀنمس
 زن شویی

 045. 085. *116. 090. س ونیپ یهمبسگی

 375. 092. 021. 073. جداییمعه  بح

 تع ی   ل ۀنمس
 057. *114. **142. *107. س ونیپ یهمبسگی

 252. 022. 004. 033. جداییمعه  بح

 م یسیت ۀنمس
 م لی

 032. 045. *126. 093. س ونیپ یهمبسگی

 522. 374. 012. 063. جداییمعه  بح

 فع لیت ۀنمس
 فساتت او  ت

 *125. **170. **171. **155. س ونیپ یهمبسگی

 013. 001. 001. 002. جداییمعه  بح
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 یوابط ۀنمس
 جهسی

 **150. **230. **165. **165. س ونیپ یهمبسگی

 003. 000. 001. 001. جداییمعه  بح

 و ازدواج ۀنمس
 فسزن ان

 058. 094. *118. 063. س ونیپ یهمبسگی

 250. 061. 019. 209. جداییمعه  بح

 و خ نواده ۀنمس
 دو گ ن

 **130. *106. **143. *117. س ونیپ یهمبسگی

 009. 034. 004. 019. جداییمعه  بح

 سیسججهت ۀنمس
 مذهبی

 **175. **129. **222. **198. س ونیپ یهمبسگی

 000. 010. 000. 000. جداییمعه  بح

 

 های نگرش به حجابرگرسیون رضایت زناشویی با عامل. 2-4
 

 ونیرگرس مدل ۀخلاص(: 35جدول )

 م ل
 ریضس
 ونییسس 

 ریضس
 نییتع

 نییتع ریضس
 ش ه ا لاح

 ا گ ن ایدج خب 
 ش ه بسآوید

 آزمون
 نیدویب

 واتسون

1 .189ab .036 .026 29.019 1.828 

 

 1ع مل، 3ع مل، 2 ملع ،4ع مل: بینپیش مگغیسه ج 

 زن شویی یض یت نمسۀ: وابسگن مگغیس 

ه ج نیسش بن   ا   با  م ل یسس یون ع مل  ج ول فوق خلا 

آم ه، د تنده . بس ا  س ضسیر تعیین بیض یت زن شویی یا نش ن می

دی ا  تغییاسات یضا یت  6/2ع مل نیسش بن      تهها   4م موع 

 تغییسات یض یت زن شاویی بان دی   4/97کهه  و زن شویی یا تبیین می

 عوامل دییسج بسگیی داید.
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 ANOVAa(: 36جدول )

 مسبع ت م موع م ل
 جنید

 جآزاد
 F مسبع ت نینی یم

  بح
ی معه
 جدای

1 
 3067.444 4 12269.775 ونییسس 

3.643 .006b   842.117 394 331793.974 م ن هیب 

  398 344063.749 کل
 

a  .ییزن شو تی یض: وابسگن سیمگغ 

B .1ع مل، 3ع مل، 2ع مل، 4ع مل: نیبشیپج سه یمگغ 

ن بکه  ب  توجن آزمون آنوا مه  ر بودن م ل یسس یون یا بسی ی می

تاوان سفات کان ما ل ( مایsig= 006/0) دایج این آزماون بح معهی

 ب ش .زیبه ه و مه  ر می
 

 تیرضا بر حجاب به نگرشی هاعامل ریتأث بیضرا(: 37جدول )

 ییزناشو

 م ل
 ا گ ن ایدنش ه سیتأث ریضسا

 سیتأث ریضسا
 جداییمعه  بح t ا گ ن ایدش ه

B  بگ  مق ای ا گ ن ایدج خب 

1 

 مق ای
 ث بت

120.761 13.507  8.941 .000 

 612. 508. 041. 434. 220. 1ع مل

 05. 1.928 138. 746. 1.439 2ع مل

 592. 536. 040. 632. 339. 3ع مل
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 813. 237.- 016.- 653. 155.- 4لع م

 

ه ج نیسش بن      باس ج ول فوق ضسایر تأثیس هس یغ از ع مل

دایج ضاسایر ب  توجن بن  بح معهیده . یض یت زن شویی یا نش ن می

ی، توان سفت کن تهه  ع مل تأثیسسذای بس یض یت زن شاویآم ه مید تنب

دایج بس    تأثیس معهیه ج نیسش بن   ب ش .   یس ع ملع مل دوم می

 .یض یت زن شویی ن این 
 

 گیرینتیجه

این تحقیق ب  ه ب بسی ی یاببن بین پ یبه ج بن      و یضا یت 

 ج آم ه بین پ یبهد ت م ش ه ا ت و بس ا  س آم یه ج بنزن شویی ان 

دایج وجاود داید، سسچان معهای بن      و یض یت زن شاویی یاببا 

وجن بن عوامل مخگلفای م نها  موضاوع ت ش ت آن مگو ط ا ت و ب  ت

شخصیگی، ایتب ط زن شویی،  ل تع ی ، م یسیت م لی، فع لیت او ا ت 

فساتاات، یوابااط جهساای، ازدواج و فسزناا ان، خاا نواده و دو ااگ ن و 

سیسج مذهبی کن دی یض یت زن شویی نقش داین   ه  پ یبه ج بن جهت

 تغییاساتتاسج دی عوامال نقاش بایش دی   ا ت و بقیا  6/2     

 ش ه دی یضا یت زن شاویی چها یع مل معسفی 9زن شویی داین . از بین 

ع مل فع لیات او ا ت فساتات، یواباط جهسای، خا نواده و دو اگ ن و 

 .ان دایج داشگنمعهی سیسج مذهبی ب  نیسش بن      یابب جهت

دایج و پ یبها ج بان ا اول و مذهبی یا هم ن دیانسیسج اسس جهت
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شود کان باین ش ه مشخص می س تحقیق ت ان  مس ا اعگق دات ب انی  ب

دایج وجاود داید و معهی سیسج مذهبی و نیسش بن      یابب جهت

ب  تقویت ایم ن بن خ ا و ب ویه ج دیهی مییان پ یبه ج بان   ا   ها  

ها  یا   واعا  خا ص ه ج دین یاههم ییکه   زیسا آموزهافیایش پی ا می

دها  گن و عفت دی اخگی ی افساد  سای میاخلا ی یا بساج کهگسل بس خویش

شود. یکای تس بساج یع یت تعه ات اخلا ی میکن موجر پ یبه ج بیش

تس  فظ   ا   بهگاس از این  واع   فظ      ا ت. پس ایم ن  وج

، 1396) ا ی، معگما ج،  تس یا بان دنبا ل داید.و تعه ات اخلا ی بیش

 ( 3ش

و ج معاان یکاای از وجااود  ااسی  میاا ن زن و مااسد دی محاایط کاا ی 

دی   ل   ضس ع م توجن بن آن و نباود . ه ج مسلم ن ن بوده ا ت هت

بها  و با یج، مح ب  و همساه با  بای   و مسز معین، یفت و آم ه ج بی

ها  ه ج جاذا  و  گای ی ا ننه ج ن مه  ر، آیایشا گف ده از پوشش

از توان  تحسیک ت جهسی و هی  ن ت یا بسانییخگن و یواباط خا یج می

وی این یفگ یه ، تق ض ج جهسی یا شاعلن. شودپیم ن ازدواج یا مه س می

ه ج زن نان دی وا ا  جاذابیت. کها کسده و زن ن یا بساج مسدان ع دج می

توان  پ  اخیوج تق ضا ج یو ای، یوانای و ب زد و دییس نمیینگ می

ی   کن جاهس ماسد جهسی مسدان ب ش . بس این ا  س بن نظس طبیعی می

 اف نن أه ج جهسی ب ش  کن مگبط و جذابیت ل  بح ج ی  از یوابن دنب

( 1393بهبها نی، ) .زنا بان نها د خا نواده نیای لبمان می طلبیاین تهوع

 دهه  کن ب  افیایش بسههیى دی جه ن، طالاق و یآم یه ى مسگه  نش ن م
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از  .از ه  سسیخگیى زن سى زن شویى نیی دی دنی  هموایه ب لا یفگن ا ات

یود هس یوز دل بان دلباسى هس چن دل بخواه ، بن دنب ل آن مى ج  کنآن

باس آن «   ا  »محیباى کان دی  .که به د و ب   بلى وداع مىج ی  مى

شود، دو همسس، تعلق بان   ک  ا ت و دییس شسایط ا لامى یع یت مى

ش ن، مخصوص یکا ییس یک ییس داین  و ا س   ت و عشق و عواطف

 و ى،   ا ت پیم ن زن شویى، مفهاومى نا ایدا ت. دی ب زای آزاد بسههی

  (1396پس م ن دانشی هی ن، ) شون .ه  بن   دسى مگلاشى مىخ نواده

 با شویی کن ب  پ یبه ج بن      یابیکی دییس از ابع د یض یت زن 

ی بس ا ا س مگاون دیها. دایج داید، ایتب ط خ نواده و دو گ ن ا تمعهی

ن از ایا. همهشین ب  ب ی  دویج کاسدتذکس داده ش ه ا ت کن از  سین و 

بان  توان دیی فت کن اسس دو گ ن و خ نواده از افسادج ب شه  کن خن می

س با     پ یبه  نبوده و تعه ج نسبت بن آن ن اشگن ب شاه  ایان افاساد 

ایان . توانها  اثسساذای ب شاه  چان ماسدان و چان زنا ندییسان ها  مای

یواباط زن و شاوهس و ثیسسذایج ب عث کمسنگ ش ن محبت و  سدج تأ

شاود کان آ ایر آن بان خا نواده و  گی علا ن بن ایتب ط ب  ن محسم مای

 (65ص ،1389 دهق نی،) .سسددیض یت همسسان بسمی

بساج  پسج کسدن او  ت فساتت اسس زن ن نی ز بن  ضوی دی اجگما ع 

ه  و فضا ج  ابی،  ایهم ه  و  ا یس داشگن ب شه  م نه   ضوی دی پ ی 

. عمال بپوشا نه  ن د گویات ا لام یا ج م لازم ا ت ک ام کن تفسیحی،

ها  و اج ب شا  کان جاذابیت ضوی زن دی اجگما ع بان سونان اسس نحوۀ

ه ج زن نن یا دی معس  دی  مسدان بیی نن  سای دها  ه  و زیب ییآیا گیی
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ها یی م نها  ه ج اجگم عی، بن خود او ها  آ ایر بع ً علاوه بس آ یر

شاود و اساس زن ه ج جهسی واید مایم یجتعس ، خشونت جهسی، بی

ه  خ نواده او یا ه  دیسیس کسده و چن بس  دایاج همسس ب ش  این آ یر

  پ یبه ج به بساین از فوای. بن ع م یض یت دی زن سی و طلاق مه س شود

بن       ضوی زن ن دی اجگم ع بن مهظوی  سسسمی و تفسیح ت مگهوع 

 ه و ب    ا ت بن خ نواده اهمیت ا ت دی   لی کن ه  خود آ یبی ن ی

 .انا اج واید نکاسدهدهه  و ه  بن زن سی دییاسان آ ایر و خ شانمی

 (97-98ص  ،1389دهق نی، )

ها ج تاوانی  بان فسضاینآم ه  ا ل ماید اتآم یها ج بن ا  س بس

 :ش ه جوا  دهی مبسح

 شاوهس با  زن عا طفی یواباط بهباود ب       بن زن پ یبه ج .1

 .داید م بت یابب 

 یابب  شوهس و زن بین تع یض ت  ل ب       بن زن پ یبه ج .2

 .داید . 87 آن پیس ون ع د و م بت

 توانا مای ها  جهسای یاببا  از یض یت و      بین یابب  .3

 ا ا س باس. ی ای ی  67. ع د بن تحقیق این دی کن ب ش  م بت

   ا   کان ب شاه  تاسپوشی ه زن ن هسچن ش هان  م تحقیق ت

  ا خگن محا ود و آنا ن فیییکای ه جذا ج پوش نی ن ب عث

 دی زنا ن و بوده تسپ یین مسدان ادیاکی آ گ ن  شود پوشش تهوع

 جهسای یضا یت بان یا ش نشوهسان توانه می ه  معمولی   

 دی (1395 مهبقی،) .ب شه  داشگن جذابیت ه آن بساج و بس  نه 
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 شا ه زنا ن از جهسای یضا یت عا م ب عث بسههیی کن   لی

 و آویدمای هماساه بان یا تاسجیکهواخت و تسک  ذتل و جذبن

 جهسای ایضا ج باساج یا دییاسج مخگلف ابیایه ج بن سسایش

 (142ص یجبی،) .طلب می

 نخویشا  و وال ین ب  زن ن بهگس یابب  ب       بن زن پ یبه ج .4

 . داید م بت یابب 

دای بین پ یبه ج بان معهی ا لی کشف یابب  الکن  ثب  توجن بن این

حقیق ث بت ش  کن باین ایان   و یض یت زن شویی بود و دی این ت   

ال دییسج بن ایان جاوا  دو یابب  م بت و مسگقیمی وجود داید دی  ث

بیهای   چن مییان یض یت زن شویی یا پیشی ی ی  کن پ یبه ج بن    

 .مشخص ش ه ا ت 2.6که  کن بس ا  س یسس یون این ع د می
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 ت منابعسفهر                                    

 

 .قرآن کریم

 : اا  ،زناشااویی رضااامندی و هیجااان ،(1397) جعفااس جاا یسج، .1

 .اول چ پ خمیهی، ام م پژوهشی و آموزشی مث س  انگش یات

 و 14 لا ج ،الشیعه وسائل ،(ق1409)  سان بن محم  ع ملی،  س .2

 .اول چ پ ،)ع(البیتآل مث س :   ، 20

مسا ج   اماوی بان ی ای سی مسکای ها جپژوهش و مب لعا ت دفگس .3

 .چ پ اول ثقلین،: تهسان ،جابح آفتاب (،1389)

 ،القرآن ظالفا مفردات ،(ق1412) محم  بن  سین ا فه نی،یاتر .4

 .اولچ پ  دایالقل ،: بیسوت

:  ا  ،روان سالامت در آن نقش و حجاب ،(1386) عب س یجبی، .5

 . ومچ پ  ،)یه(خمیهی ام م پژوهشی و موزشیآ  س مث انگش یات

  ا یا،: تهسان ،عفاف و حجاب ماجرای ،(1390) محم تقی یهبس، .6

 .اولچ پ 

 ،7 لا ج ،الاحکاا  تهاذیب ،(ق1407)  سان بان محم  طو ی، .7

 .چه یم چ پ الا لامین، الکگر دای: تهسان

چ پ  مع یب، نشس دفگس:    ،بفری یک از ،(1392) یو ف تلامی، .8

 .چه یده 

 ام م دانشی ه: تهسان ،غرب در حجاب مسألۀ ،(1393) علی تلامی، .9

 .دومچ پ  ،)ع(  دق
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:   ا ،سانت و قرآن دیدگاه از حجاب ،(1373) نفگحی زاده،  یفگ .10

 .اولچ پ  ا لامی، تبلیغ ت دفگس انگش یات

 دای: تهسان ،5 و 2 ل ج ،کافی ،(ق 1407) یعقو  بن محم  کلیهی، .11

 .چه یمچ پ  الا لامین، الکگر

چا پ   ا یا،: تهاسان ،حجااب مساألۀ ،(1393) مستضی مبهسج، .12

 .هشگ  و یکص 

 یقاین،  اهب ج:  ا  ،حجااب پرسمان ،(1388)  سین زاده،مه ج .13

 .په   چ پ

 مث سا  انگشا یات:    ،حجاب فلسفۀ ،(1390)  سین زاده،مه ج .14

 .اول چ پ ،خمیهی )یه( ام م پژوهشی و آموزشی

 فقیان، مکگبان:    ویام  موعنم  ،(ق1410) عیسی بن مسعود ویام، .15

 .اولچ پ 

 مقالات

 و حجاااب بااه اعتقاااد ،(1389)دییااسان  خاا ابخش  ا ماا ج، .16

 ۀشام ی یفگ یج، علوم ،اجتماعی و خانوادگی فردی، پذیریآسیب

 .4 دویۀ ،2

 ،شاوهر و زن رضایتمندی در عفاف و حیا نقش علی، زاده، سین .17

 اول.   ل ،2 شم یۀ اخلا ی، معسفت

 کگ   ،قرآنی هایآموزه در خانواده تحکیم ،(1383) اکسم  سیهی، .18

 .26 شم یۀ زن ن،

 خود فهمی دیدگاه ،(1396) نوشین یوان،وشنی یض   مهس،خ سگن .19



 

 

ی
وی

اش
زن

ت 
ضای

 ر
 و

ب
جا

 ح
به

ی 
ند

ایب
ن پ

 بی
طه

راب
 

 ،زناشاویی رضایت هایبینپیش عنوان به همسر فهمی دیدگاه و

 .33-44 شم یۀ ک یبسدج، مش ویۀ دوفصله م 

 رابطااۀ بررسای ،(1396)عبا ا   ف طمان  معگماا ج،  ای ه  ا ی، .20

 در خودمهاارگری و حجااب باه نگارش با مذهبی گیریجهت

 دیان، و شه  ییوان فصله م  ،طباطبایی هعلام دانشگاه دانشجویان

 .ده    ل ،3 شم یۀ

 ی یمای، محما علی  ساودیزج،  ام نن  ن طقیا ن، جاواد  ملازاده، .21

 باه مبتلا مردان در زناشویی رضایت و بخشایش ،(1387) چهییی

 ،آناان همساران و جنا  از ناشی ضربۀ از پس استرس اختلال

 .ده  ل   ،37 شم یۀ یوانی، به اشت ا ول فصله م 

 بهداشات حفظ در حجاب تأثیر بررسی ،(1395) مستضی مهبقی، .22

  ابغ ن ما پژوهش تخصصایا  علمای دوفصله م  ،جامعه روانی

 .اول   ل ،2 شم یۀ زن سی،

 یا اخون،  ا یت ،«دیناداری ساایۀ در زناشویی رضایت» مق لا  .23

 .آب ن 7: ب زدی  ت یی 

 


